HaabuyukoBbie UTPLI HOMOTYT Bamemy majbimny:

— Pa3BuTh BHUMAaHUE U TEPIICHHUE

— CtumynupoBath (paHTa3uio, MPOosBICHUE TBOp‘-IeCI(I/IX CIIOCOOHOCTEM

— HayuuTbCsl ynpaBisiTe CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBAaTh C€0sl YBEPEHHO B
cucTeMe "'TEeNeCHBIX KOOpPAWHAT', 9TO TMPEAOTBPAaTUT BO3MOXKHOCTH
'BO3HUKHOBEHHMSI HEBPO30B.

— Oy THTh paoCTh B3aHMOIIOHHMAaHHS 663 CJIOB.

— Pa3BuTh MENKYI0 MOTOPUKY aKTUBU3MPOBATh PabOTy MO3Ta.

— Pa3BuTh peus 1 MOMOT'yT HOATOTOBUTH PYKY K IMHUCHMY.

MAJBYNK-TIAJILYNK

51 Ha peuke OpaTbeB MBLI.

C >TuM OpaTOM 1M Bapuil,
C »Ttum OpatueM Kamry e,
CotuM OpatueM MecHu Iei.

I'me xe, re ke HaIIM PYYKH,
Hamm pyuku, Hamm pydaku?
Qpasa)

Bort pyuku, HalM pyykH,
[nsturyT, MIsIIIyT HAIU PYYKH,
[Ty T, TUISIITYT HAIW PYYKU.
IMommsacanwm, crom!

I'me >xe, rae ke HaIllM HOXKKH,
Hamm HOXKKH, HAIllK HOKKH?

Bot HOXKH, HAIlTK HOXKKH,
[Ty T, ISy T HAITM HOKKH!
[InsanryT, ISy T HAIU HOXKKY,
Tlomnsicamu, crom!

I'ne xe, T1e )xe HAIIM TETKU. ..
Bot neTku, Hamm OETKH...
[IisAnnyT, MISIryT HalK JAETKH. ..

MapuuK - NaJb4YMK, L€ ThI ObLI?

C stMm GpaTiem B JIEC XOIHIT,

- JeTtu no ouepenu MorjiaxuBarOT MaJIbLbl
CHayajia Ha OJJHOH, a TOTOM — Ha JIpyrou

pyKe.
- ITormaxuBaroT OOJIBIIION ITaJIELL.

~"MoroTt pyukn".
[TormaxxuBaroT yKa3aTeJabHbIN MAJIELl,
CpeHuii, '

. be3bIMSIHHBIIA,
Mu3UHYMK.

I'TE 7KE PYYKHA

[IpssayT pyku 3a CIUHOM.

BEIMoNHSAOT ABHKEHHE
"(onapuxu".
CXUMArOT U pa3KUMaioT
KYJIayKU.
[pucenas, 3aKppIBAlOT HOXKKH PYKaMHU.

BricTaBIsAIOT HOKKHY Ha Ka6nyq01<.

3aKphIBAIOT JTUIO JTATOHIMU.
XJI0MAKT JTaAOHSAMH 10 TPY/IHU.
[TonmpeiruBaroT Ha MecTe.



TYK, TOK

Tyk, TOK, Tyku TOK =~ JleTH BBIIOIHSIOT NOAPAKATCIIBHBIC |
BBéT KyNak KaKk MOJIOTOK.  JIBUKEHHUSI B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
Tyk, TOK, TYKH - TOK, CrydyaTh MOXKHO IO CTOJLY WJIM KOJICHOYKaM.

bréT KyNIaKk KaK MOJIOTOK.

Tyk, TyK, TYK, TyKH,

3acTyyanu JBe PyKH.

Tyk, TyK, TyK, TyKH,

3acTyyainu JIBe pyKHU.

TyK, TyK, TYKH TOK,

3acTyyan MOW KabJIydoK.

Tyk, TyK, TYyKH TOK,

3acTyyan Mo KabJIydoK.

Tyk, TyK, TyK, TyKH,

3acTyyanu KaOIyKu.

TyK, TyK, TYK TYKH,.

3acTyyanu KaOIyKH.

Tyk, TYK, TYK TYKH,

JBe Horu 1 aBe pykH,  Crydar Ipou3BOJIBHO, -
TyK, TyK, TYK TyKH "kak 0oJjbllIe BCEro HpaBUTCA'.
bbioT 1 OBIOT KaK MONOTKH. . -

Y KUPADPOB

y )I(I/Ipa(I)OB IISTH, TISTHA, XJ10MaK0T 110 BceMy Teny JAJOHSMH.
[IsTHa, maTHBIIKK Be3Ae (2pa3a).  OOomMmu yka3aTeabHBIMH MaJIbIIAMHU
Ha n0y, ymax, JOTPAruBACMCs 10 COOTBETCTBYIOLINX
Ha miee, Ha noxtsX, @ =~ dYacTeH Tena.

Ectb Ha HOCax, Ha )KUBOTax,
Koneusx 1 Hockax.
YV CJIOHOB €CTh CKJIAJIKH, CKJIAAKH,

Cxnanxu, cmaz[ornm BGSI[G (2 [[umaroT ceds1, kKak ObI cOOMpas CKIAAKH.
A
Ha 16y, ymax u T.1.

VY koTATOK MEPCTKA, HlepCTKa

[épcrka, mwépcrouka Be3ae (2 - IlornaxkusatoT ceds, kak Obl pasriaxuBas
pasa). MEPCTKY.

Ha n6y, ymaxuta.

Y 3e0pbl €CTh MOJIOCKH, | ~ IIpoBoasT peOGpaMu JIaJOHH 110 TETy. |

EcTp nonocouku Be3ne (2 pa3a)
Ha n0y, ymax u 1.1. ’




