
15.09.2021 16.09.2021 17.09.2021 20.09.2021 21.09.2021 22.09.2021 23.09.2021 24.09.2021 27.09.2021 28.09.2021

Продукты Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г

Дрожжи хлебопекарные 0,933 1,05 0,5 1 0,66 4,143 0,4 4

Какао-порошок 2,998 2,159 5,157 0,5 3

Картофель 15 119,619 137,776 166,5 163,478 186,99 133,25 15 161,796 50 1 149,409 120 -4

Кондитерские изделия 50 4,998 5 24,986 20 20 124,984 12 4

Кофейный напиток 1,501 1,501 1,501 1,501 4,498 10,502 1 5

Крупы (злаки), бобовые 55,888 28,206 20,975 71,573 34,28 33,1 8,668 20 29,988 302,678 30 1

Макаронные изделия 6,924 33 6,924 33 4 83,848 8 5

Масло коровье сладкосливочное 11,553 15,905 27,286 20,515 15,352 17,432 19,55 21,405 12,092 22,945 184,035 18 2

Масло растительное 2,5 12,673 6,431 11,2 6,754 7,416 12,914 9,672 7,598 10,47 87,628 9 -3

Молоко и кисломолочные продукты м.д.ж.не ниже 2,5% 422,046 333,5 362,976 294,028 301,311 476,978 345,028 429,053 451,462 382,261 3 798,643 390 -3

Мука картофельная (крахмал) 4 5 5,4 5 19,4 2 -3

Мука пшеничная хлебопекарная 13 1,167 57,95 4,51 38,608 36,154 2 51,167 7,938 25,391 237,885 25 -5

Мясо (бескостное/на кости) 18,42 76,404 118,904 102,6 64,93 18,42 98,213 17,195 515,086 50 3

Овощи, зелень 141,726 110,286 261,165 148,505 124,455 165,09 265,823 149,239 217,358 245,732 1 829,379 180 2

Птица(кура 1 кат.потр./цыплята бройлеры 1 кат.потр 68,88 86,386 45,41 200,676 20

Рыба (филе) в т.ч. филе слабо - или малосоленое 45 68,922 85,95 36 45 43,8 324,672 32 1

Сахар 32,961 18 30,654 16,449 39,579 21,655 26,517 32,324 22,47 22,497 263,106 25 5

Сметана с м.д.ж. не более 15% 4,336 12,674 8,5 23,5 6 27,008 6 88,018 9 -2

Соки фруктовые (овощные) 150,095 150,095 150,095 150,095 150,095 150,095 150,095 1 050,665 100 5

Соль пищевая поваренная 3,117 3,715 3,771 3,771 3,238 3,415 1,907 2,047 2,732 2,751 30,44 3 1

Субпродукты (печень, язык, сердце) 68,912 53,7 68,912 191,524 20 -4

Сыр твердый 8,001 8,001 8,001 8,001 8,001 40,005 4

Творог, творожные изделия с м.д.ж. не менее 5% 100 90 100 17,687 307,687 30 3

Фрукты (плоды) свежие 12,506 103,407 10,005 57,705 232,823 110,01 51,6 203,173 62,708 110,01 953,947 95

Фрукты (плоды) сухие 15,002 28,753 5,999 17,254 18,753 5,999 91,76 9 2

Хлеб пшеничный или хлеб зерновой 73,524 80 35 82,7 65 61,8 55,198 68,065 55 56,138 632,425 60 5

Хлеб ржаной (ржано-пшеничный) 40 40 40 40 40 40 40 40 50 40 410 40 3

Чай, включая фиточай 0,375 1,2 0,375 0,375 0,75 0,45 0,75 0,75 5,025 0,5 1

Яйцо куриное столовое 51,706 0,082 55,483 3,87 21,942 51,499 10,617 97,921 17,7 96,063 406,883 40 2

Белки 605,187

Жиры 496,1717

Углеводы 1 997,8805

15.09.2021 16.09.2021 17.09.2021 20.09.2021 21.09.2021 22.09.2021 23.09.2021 24.09.2021 27.09.2021 28.09.2021

Продукты Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г Нетто,г

Дрожжи хлебопекарные 0,933 1,05 0,88 1 1,026 4,889 0,5 -2

Какао-порошок 3,602 2,4 6,002 0,6

Картофель 18 150,136 189,96 189 195,373 200 148,143 18 200,583 60 1 369,195 140 -2

Кондитерские изделия 50 4,998 24,998 29,995 50 50 209,991 20 5

Кофейный напиток 2 1,8 1,8 2 5 12,6 1,2 5

Крупы (злаки), бобовые 64,466 33,369 29,68 112,25 50,596 46,797 10 30,797 40 417,955 43 -3

Макаронные изделия 13 44,183 16 44,183 8 125,366 12 4

Масло коровье сладкосливочное 12,55 24,611 21,682 28,55 19,543 19,148 20,75 30,494 9,478 33,512 220,318 21 5

Масло растительное 5 12,6 10,51 9 8,467 10,1 16,99 14,1 8,798 9,012 104,577 11 -5

Молоко и кисломолочные продукты м.д.ж.не ниже 2,5% 481 356,189 434,249 345 346,205 526,675 407,788 475,731 499,139 489,805 4 361,781 450 -3

Мука картофельная (крахмал) 5,4 8,999 5,4 8,999 28,798 3 -4

Мука пшеничная хлебопекарная 12 5 57 5,8 43,328 43 5 56 8,178 47,983 283,289 29 -2

Мясо (бескостное/на кости) 101,818 136,161 114 65,6 110,7 528,279 55 -4

Овощи, зелень 176,33 147,92 297,142 153,2 154,691 203,88 342,111 203,02 249,838 310,62 2 238,752 220 2

Птица(кура 1 кат.потр./цыплята бройлеры 1 кат.потр 60,579 110,366 60,579 231,524 24 -4

Рыба (филе) в т.ч. филе слабо - или малосоленое 42,5 76,58 96,14 45 46,2 51,1 357,52 37 -3

Сахар 38,04 20,7 35,1 21,3 38,701 28,62 29,5 34,1 25,11 42,489 313,66 30 5

Сметана с м.д.ж. не более 15% 5,003 18,1 6 31 6 33,1 6 105,203 11 -4

Соки фруктовые (овощные) 160,016 160,016 180,018 160,016 160,016 160,016 980,098 100 -2

Соль пищевая поваренная 4,856 6,509 4,941 6,685 6,828 4,75 3,42 4,52 3,381 4,326 52,235 5 5

Субпродукты (печень, язык, сердце) 93 71 93 257 25 3

Сыр твердый 10 10 10 10 10 10 60 6

Творог, творожные изделия с м.д.ж. не менее 5% 135,07 113,2 140 27,513 415,783 40 4

Фрукты (плоды) свежие 15 168,868 15 57,24 225,432 36,01 57,61 218,789 75,988 176,078 1 046,015 100 5

Фрукты (плоды) сухие 17,996 32,491 7,199 21,3 22,491 7,199 108,676 11 -1

Хлеб пшеничный или хлеб зерновой 88,125 95 79,859 93 70 81 77,8 88,125 70 74,859 817,768 80 2

Хлеб ржаной (ржано-пшеничный) 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 500 50

Чай, включая фиточай 0,45 1,5 0,45 0,45 0,9 0,5 0,9 1 6,15 0,6 3

Яйцо куриное столовое 5,203 0,091 55,483 4,3 20,044 51,8 12,96 116,469 23,05 115,918 405,318 40 1

Белки 723,3627

Жиры 600,3037

Углеводы 2 427,9543

ООО "Феникс"

Ведомость контроля рациона питания детей

 1-3 лет 

Период с: 15.09.2021 по: 28.09.2021

МАДОУ "Детский сад №85"

Факт за 10 

дней

Норма за 

10 дней

Процент 

отклонения

ООО "Феникс"

Ведомость контроля рациона питания детей

 3-7 лет 

Период с: 15.09.2021 по: 28.09.2021

МАДОУ "Детский сад №85"

Факт за 10 

дней

Норма за 

10 дней

Процент 

отклонения


